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Мед — складна природна матриця, що містить широкий спектр біологічно активних речовин, серед яких важливе місце займають поліфенольні сполуки. Вони визначають антиоксидантні властивості меду, впливають на його органолептичні характеристики та можуть використовуватися як показники ботанічного походження. Популярним методом визначення поліфенолів є фотометричний метод із реагентом Фоліна-Чокальтеу. Цей метод дає можливість оцінити сумарний вміст поліфенолів у перерахунку на галову кислоту, проте не дає інформації про реальний розподіл поліфенолів у зразку. Поширеним методом визначення поліфенолів у меді є високоефективна рідинна хроматографія з діодно-матричним детектором. Даний метод є дуже популярним для визначення ботанічного походження меду, але має певні обмеження через необхідність аналітичних стандартів сотень поліфенолів, що гіпотетично можуть бути присутні в меді. Водночас все більшої популярності набувають нецільові методи хроматографічного аналізу меду, зокрема хроматографічне профілювання поліфенолів, тобто отримання хроматографічного «відбитку пальців» меду. У поєднанні з хемометричними методами аналізу даних хроматографічні профілі можуть бути використані для швидкої ідентифікації ботанічного походження меду та виявлення певного виду фальсифікатів. Водночас хроматографічне профілювання поліфенолів ускладнюється високим вмістом вуглеводів, органічних кислот і колоїдних компонентів, що зумовлює необхідність ефективної пробопідготовки. Така пробопідготовка має бути максимально простою і водночас достатньо селективною щодо цільових аналітів. Метод QuEChERS є одним із таких способів пробопідготовки, який дозволяє швидко та ефективно вилучати цільові сполуки зі складних матриць. Його перевагами є простота виконання, невелика витрата розчинників та можливість варіювання складу солей і сорбентів залежно від об’єкта дослідження.

Метою даної роботи є оптимізація методики екстракції поліфенольних сполук із меду методом QuEChERS.

На серії модельних сполук продемонстровано, що екстракція поліфенолів оригінальним методом QuEChERS у нейтральному середовищі не забезпечує повного вилучення фенольних кислот, зокрема вилучення галової кислоти не перевищує 30%, а кверцетину — 60%. З метою покращення показників вилучення поліфенолів оригінальний метод QuEChERS було модифіковано шляхом проведення початкової екстракції у кислому середовищі — ацетонітрилі з додаванням 0,1% мурашиної кислоти. Встановлено, що дана модифікація забезпечує практично повне, понад 95%, вилучення фенольних кислот та флавоноїдів.

Для подальшої очистки екстракту від матричних компонентів використовували метод виморожування при –18 °C. Встановлено, що такий підхід дає можливість мінімізувати перехід матричних компонентів у кінцевий екстракт і не призводить до втрат поліфенолів.

Запропонований підхід дає можливість підвищити ефективність вилучення поліфенолів та зменшити матричні ефекти, що є важливим для отримання відтворюваних і достовірних результатів при хроматографічному профілюванні меду.
