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Завдяки швидкому розвитку в області нанотехнологій, наноматеріали з високими експлуатаційними характеристиками привертають ще більшу увагу в різних областях застосування. Серед наночастинок, широко досліджуваних для біомедичних застосувань, наночастинки  магнетиту продемонстрували великий потенціал в сфері адресної доставки ліків та діагностичних агентів, специфічних для конкретної ділянки, завдяки властивій їм суперпарамагнітній природі, нешкідливого профілю токсичності і реактивної поверхні, легко модифікується різноманітним біосумісним покриттями [1]. Однак процес модифікації зазвичай в включає в себе дуже складні і трудомісткі численні процедури, які призводять до низької ефективності завантаження і повільної дисоціації препарату.

Так, автори [2] синтезували монодисперсні наносфери магнетиту з порожнистими або пористими внутрішніми структур сольвотермальним методом. Простий процес синтезу був здійснено з використанням ферум (ІІІ) хлориду гексагідрату в якості єдиного джерела іонів заліза і безводного натрій ацетату в якості структуроутворюючого агента в розчині етиленгліколю без будь-яких шаблонів або поверхнево-активних речовин. Отриманані наночастинки магнетиту були представлені з розміром в діапазоні від 85 до 250 нм і контрольованими структурами, включаючи пористу і порожнисту конструкцію, з використанням різної кількості безводного натрій ацетату. Також було запропоновано механізм, заснований на місцевому дозріванні натрій ацетату за методом Оствальда, для отримання відповідної морфології і магнітних характеристик.
У роботі [3] монодисперсні наночастинки магнетиту з типовими мезопористими структурами і суперпарамагнітними властивостями були синтезовані також за допомогою простого сольвотермального методу. Аналіз ізотерм адсорбції/десорбції азоту показав, що наночастинки магнетиту представляли собою типові мезопористі структури. Вимірювання магнітних властивостей показали, що синтезовані наносфери поводилися як суперпарамагнітні з високою магнітною насиченістю. А найголовніше, що мезопористі наночастинки магнетиту можуть бути використані в якості потенційного носія протиракового лікарського засобу для доксорубіцину гідрохлориду. 
Магнітні наночастинки Fe3O4/C з ядром – оболонкою, які становлять великий інтерес для досліджень, мають значну перспективу. Однак недостатньо відомо про оптичні та магнітні властивості наночастинок Fe3O4/C невеликого розміру через труднощі рівномірного покриття наночастинок магнетиту невеликого розміру. У роботі [4] було представлено вплив покриття з вуглецевої оболонки на оптичні та магнітні властивості наночастинок магнетиту невеликого розміру. Було досліджено, що наночастинки Fe3O4/C виявляють широкий діапазон поглинання світла в УФ-видимій області та виявляють типову суперпарамагнітну поведінку у високотемпературному режимі.
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