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Нікотин – один з найвідоміших та найуживаніших природних алкалоїдів. Він діє на центральну нервову систему, викликаючи підняття настрою і розслабленість у курця. В організм людини нікотин потрапляє через легені, а також через шкіру. Для дорослої людини смертельною дозою є 40-60 мг нікотину [1]. Тому куріння тютюну широко визнане як провідна причина захворюваності і смертності. Незважаючи на шкідливість, нікотин також використовують у терапевтичному лікуванні, зокрема, для лікування тютюнозалежності [2]. Такі засоби існують у формі спреїв для ротової порожнини, льодяників, жувальних гумок, пластирів та інгаляторів.
Для визначення нікотину в різних об’єктах та матрицях використовують методи хроматографії. Фармакопея США (USP) регламентує газову хроматографію (ГХ) з полум’яно-іонізаційним детектором (ПІД) [3]. Щодо інших детекторів в ГХ визначенні нікотину, то використовують ПІД [4], термоіонний детектор [5] та мас-детектування [6].
Ми розробили газохроматографічну методику визначення нікотину з використанням ПІД. Для аналізу використовували газовий хроматограф HP-6890 Plus, оснащений ПІД. Використовували капілярну колонку HP-5 (30 м × 0,32 мм) з товщиною покриття 5% дифенілу/95% диметилполісилоксану 0,25 мкм. Газ-носій – гелій, розхід 1,6 мл/хв. Швидкість нагріву печі від 80 до 150 °С становила 20 °С/хв, а від 150 до 200 – 50 °С/хв. Температура інжектора і детектора становили 300 і 250°С, відповідно. Об’єм аліквоти дорівнював 1 мкл. Проби вводили в режимі поділу потоку 1:20. Розчинник – метанол. Час утримування нікотину становив 10,13 хв. 
Для апробації методу використали гумки жувальні «Нікоретте». Екстрагували нікотин з жуйок системою тетрагідрофуран/метанол. Отримані результати порівнювали з результатами ВЕРХ з діодоматричним детектуванням (ВЕРХ-ДАД) та зі значенням із сертифікату якості, яке використовували як дійсне значення. Результати аналізу представлено у таблиці 1. 
Таблиця 1. Результати визначення нікотину у жувальних гумках «Нікоретте».

	Метод
	Регламентований вміст, мг/жуйка
	Зазначено у сертифікаті якості, мг/жуйка
	Результати, мг/жуйка
	Х, %

	ГХ-ПІД
	4,0–4,4
	4,10
	3,995±0,008
	97,3

	ВЕРХ-ДАД
	
	
	4,213±0,007
	102,4
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