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Нікотин – природний алкалоїд піридинового ряду, який міститься в листі та стеблах тютюну та інших представників родини пасльонових, і, відповідно, в сигаретах, сигарах та в заправках до електронних сигарет. Нікотин потрапляє в організм людини через вживання тютюнових виробів, лікарських препаратів, а також через шкіру. Смертельною дозою для дорослої людини є 40-60 мг, а для дітей 10 мг. Тютюнопаління, вживання нікотину через паління тютюну у формі сигарет, широко визнане як провідна причина захворюваності і смертності. Під дією печінкових ферментів утворюються два основних метаболіти – котинін та N-оксид нікотину. Під дією ферменту CYP2A6 нікотин метаболізує до котиніну, а під дією ферменту FMO (N-оксидуючий фермент) до N-оксиду нікотину. Встановлено, що в курця за 24 год виводиться сечею 1,39 мг котиніну та 0,56 мг N-оксиду нікотину [1].
В організмі людини N-оксид нікотину утворює декілька нітрозозаміщені сполуки канцерогенного типу, зокрема, N-нітрозонорнікотин є канцерогеном 1 типу і викликає утворення доброякісних та недоброякісних утворень ротової порожнини [2-3]. 
Раніше ми повідомляли про полярографічну методику визначення нікотину у формі його N-оксиду в спреї для ротової порожнини «Нікоретте» [4]. Наступним кроком нашого дослідження є апробація полярографічної методики визначення нікотину у формі його N-оксиду у біологічному матеріалі – слині людини.
На фоні слини людини N-оксид нікотину відновлюється на ртутному краплинному електроді з утворенням одного піку за потенціалу –0,8 В. Лінійна залежність струму відновлення від концентрації N-оксиду нікотину зберігається в межах від 1,0∙10-6 до 2,8∙10-5 М з коефіцієнтом кореляції R 0,99795. Рівняння градуювального графіка: 

І = (0,051± 0,006) + (1,42± 0,04)∙104 C.

Мінімальну кількість нікотину N-оксиду, яку можна виявити за такою методикою становить 1,33∙10–6 М або 5,4 мкг на 1 мл слини. Межа визначення відповідно дорівнює 4,06∙10–6 М або 16,4 мкг на 1 мл слини. Правильність визначення перевіряли методом «введено-знайдено»: вводили в пробу слини стандартний розчин нікотину, окиснювали нікотин до N-оксиду за методикою [4], і порівнювали отриманий експериментально результат з уведеною кількістю. Для знайдених вмістів N-оксиду нікотину у зразках слини людини 
[image: image1.wmf]уведено

знайдено

100 %

C

Z

С

=×

 коливається від 98 до 108 %. 
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