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Клатрохелати d-металів належать до особливого типу надзвичайно термодинамічно стійких та кінетично інертних металохелатів, у яких нерідко може відбуватися ефективна стабілізація нетрадиційно високих або низьких ступенів окиснення перехідних металів. Ці властивості, а також інтенсивне забарвлення розчинів клатрохелатних комплексів, їх низька токсичність, унікальні редокс властивості та здатність формувати високовпорядковані молекулярні системи привертають увагу дослідників до цього класу сполук.
Новий макробіциклічний комплекс мангану (IV) (Ph4As)2[Mn(C12N12O6H12)]∙13.5H2O (К1) було виділено як основний продукт реакції темплатної конденсації  оксалодигідразиду та формальдегіду на матриці Mn2+ у водному розчині при рН=10 у присутності кисню повітря з високим виходом.  Процес супроводжується окисненням Mn2+ до Mn4+. 
Повний рентгеноструктурний аналіз К1 показав, що йон Mn4+ є енкапсульований порожниною макробіциклічного ліганду з двома триазинановими коронами. Координаційний поліедр центрального атома є проміжним між тригональною призмою та тригональною антипризмою і характеризується кутом викривлення φ=23,8º. Довжина зв’язків Mn–N знаходиться у діапазоні 1,970 – 1,992 Å.
Дані ESI-MS спектрометрії підтвердили наявність у водному розчині часточок складу {(Ph4As)[Mn(C12N12O6H12)]}-. Вивчення стійкості у часі водного розчину комплексу К1 за допомогою спектрофотометрії показало, що концентрація комплексу через 106 днів зменшується лише на 11%. 

Електрохімічні дослідження водного та ацетонітрильного розчинів К1 виявили одноелектронний квазіобернений відновлювальний процес Mn4+/3+ зі значенням редокс-потенціалу Е1/2= -0,38 В (відносно хлорсрібного електроду) та Е1/2= 0,04 В (відносно пари Fc/Fc+), відповідно.
